
Комплекс упражнений для формирования навыка чтения 
и понимания текстов

7. “Игра в прятки”:

Ведущий  начинает  читать  не  сначала,  а  где  попало,  называя  только  страницу, 
партнер должен найти и подстроиться под чтение ведущего. Если играет несколько 
детей,  то  они  очень  радуются,  когда  первыми  успевают  найти  абзац,  который 
читает ведущий.

8. “Мнимое слово”:

Взрослый в ходе чтения произносит неправильно слово, ребенок прерывает чтение 
и прочитывают слово с исправлением. Этот вид чтения привлекателен тем, что они 
имеют  возможность  поправить  взрослого,  что  поднимает  его  собственный 
авторитет и придает уверенность в своих силах.

9. Чтение перевернутого текста:

Страница обычного текста переворачивается вверх ногами, т.е. на 180 градусов. 
Задача ребенка, двигая глазами справа налево, прочитать текст. Это упражнение 
способствует:  формированию  в  памяти  ребенка  целостных  эталонов  букв; 
развитию умения сочетать побуквенный анализ со смысловым прогнозированием 
окончания слов;

10. Корректировка деформированных предложений
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Дети  очень  любят  загадочные  писания,  заколдованные  предложения.  Пусть  он 
освоит тайны магии и снимет чары.

Набор деформированных предложений.
1. стоящего мимо осторожно автомобиля проходи
2. дали каши Маше манной нашей
3. летом одним и зимой цветом
4. рыбу на ловят рыбаки рыбалке
5. ко мне друзья пришли мои на праздник

11. Восполнение пропусков букв в словах:

Предъявляется  напечатанный  текст  с  пропущенными  буквами  (количество 
пропусков  зависит  от  уровня  подготовки  ребенка).  Пропуски  отмечаются 
пробелами или точками.

Восполнение пропусков способствует быстрому чтению и внутреннему анализу 
целого  слова,  учитывая  и  соотнося  его  первые  и  последние  буквы  в  едином 
зрительном образе.  Упражнение формирует умение учитывать контекст каждого 
слова, обращать внимание на соседние слова, забегая глазами вперед, что типично 
для хорошо сформированного навыка чтения. Это упражнение способствует так же 
развитию словесно-логической памяти, благодаря остановкам из-за пропуска букв 
возникает необходимость удерживать в памяти прочитанное ранее.

12. Поиск в тексте заданных слов:

Задаются 1-3 слова, которые ребенок должен как можно быстрее найти в тексте. 
Вначале эти слова предъявляются зрительно, в дальнейшем - на слух. Желательно, 
чтобы  слова  встречались  в  тексте  несколько  раз.  Отыскав  их,  ребенок  может 
подчеркнуть их или обвести в кружок. Это упражнение формирует способность 
схватывать целостные образы слов и опираться на них в задаче поиска. А так же 
развивает словесную память.  Особую пользу это упражнение приобретает,  если 
ребенку последовательно предлагать различные слова в одном и том же тексте и 
при этом просить его проделывать это в максимально быстром темпе.
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